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RESUMEN

La realizacion de esta investigaciébn es con el objetivo de visualizar el grado de
conocimiento sobre el concepto de sustentabilidad, e identificar las unidades de
aprendizaje en qué es posible incorporar temas relacionados con la
sustentabilidad a fin de fortalecer la educacién ambiental y proponer estrategias
para el desarrollo de la educacién en la sustentabilidad a través de practicas y
contenidos que puedan integrarse en el curriculo, acordes con un perfil de

formacion continua e integral del alumno.

El estudio es exploratorio, descriptivo y transversal, realizado a través de una
encuesta aplicada a 51 alumnos del octavo semestre de Licenciatura en la
Facultad de Contaduria y Administracion de una Universidad publica. Dentro del
analisis se encontré que la sustentabilidad es de gran interés para los alumnos,
pues los encuestados sugieren que el tema se debe contemplar en todas o en
varias asignaturas. Esto demuestra que tienen conciencia de la importancia que
reviste la proteccién, preservacion y respeto al ambiente. Por lo que podemos
concluir que la materia de desarrollo sustentable debe ser integrada en los planes
de estudios de Licenciatura y reforzar con asignaturas como ecologia,
responsabilidad ética sociedad y desarrollo del mundo. De igual forma es
necesario concientizar a los integrantes de las diferentes academias adoptar el
tema y reforzarlo con actividades orientadas a la sustentabilidad en aquellos
programas que resulte pertinente. Una propuesta que aqui se presenta es

vincular a la Facultad con organizaciones orientadas a la proteccion del ambiente.
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PALABRAS CLAVE: Sustentabilidad, educacion, ambiente.INTRODUCCION

Actualmente es de suma importancia abordar el tema ambiental, puesto que
preocupa a los gobiernos, las empresas y los organismos no gubernamentales. La
proteccion a los recursos naturales, es un asunto que impacta en los dmbitos
social, cultural y laboral, que ha sido trasladado al ambito educativo y que
consideramos reviste gran trascendencia, razon por la cual surge la inquietud de
desarrollar un estudio que permita tener una visidn sobre la manera en que se
difunde el temay el nivel de conocimiento y conciencia que adquieren los alumnos
en su formacion profesional, razon por la cual se realizé un estudio consistente en
la aplicacion de una encuesta a 51 estudiantes del octavo semestre de

Licenciatura.

Desarrollo del tema: En las ultimas décadas, la comunidad internacional ha
aprendido y consensuado acerca de la necesidad de cambios de modelos en
todos los niveles en pos de un desarrollo sustentable, que se ha ido convirtiendo
en un tema de interés para los sectores publico y privado y cada vez cobra mayor
fuerza en el ambito académico. El modo en que los alumnos aprenden en las
escuelas no puede quedar al margen de este cambio. En un pais que enfrenta
grandes desafios de desarrollo, las universidades deben ocupar un lugar
destacado en la formacion de valores y practicas de conciencia y cuidado del
ambiente. De acuerdo a Hellriegel, Jackson y Slocum (2010) el desarrollo
sustentable implica desarrollar actividades de modo que se proteja a la naturaleza,
al tiempo que se logra el desarrollo econémico, satisfaciendo las necesidades de
la generacion presente sin poner en peligro la posibilidad de que las generaciones
futuras también puedan satisfacer las suyas. “Sustentabilidad significa administrar
todos los niveles de sistemas (individuo, grupo, organizacion, comunidad
nacional y global) de forma que aseguren que la economia y la sociedad

continlen su existencia y mejoramiento sin destruir el ambiente natural en que
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viven” (Hellriegel at. al: 2010:102) “Conservar los recursos naturales para

desarrollarnos y desarrollarnos para conservar los recursos naturales” Rojas:
(2003:247.) La ONU define sustentabilidad como: “desarrollo que cubre las
necesidades del presente, sin comprometer la capacidad de las generaciones
futuras de cubrir las suyas” (Reporte Brundtland de la ONU1987). Podemos
comprender que la sustentabilidad tiene como objetivo que el ambiente natural se
conserve y se proteja en beneficio de la sociedad actual y de las generaciones

futuras.

La Educacion y la sustentabilidad: En los dltimos afios la sustentabilidad ha
pasado a formar parte de la vida académica y se ha incorporado en los planes de
estudio de diferentes licenciaturas, siendo la de administracion una de ellas. En el
afo 2007 el proyecto Tuning América Latina lleva a cabo una comparacién con el
proyecto Tuning de los paises Europeos y se plantea la posibilidad de incorporar
en los planes de estudio de la Licenciatura en Administracion tres habilidades que
son: responsabilidad social y compromiso ciudadano, compromiso con
preservacion del medio ambiente y compromiso con su medio sociocultural.
Proyecto Tuning Para América Latina (2007:27). De acuerdo a Garza y Medina
(2010:140) “El transito de las universidades a la sustentabilidad, muestra tres
escenarios: uno interno que corresponde a la responsabilidad del sistema
universitario de ser y actuar en condiciones de sustentabilidad, el segundo es la
responsabilidad del sistema de preparar a los educandos en el pensamiento
sistémico, bajo los principios de la sustentabilidad. El tercer escenario es el
entorno externo que generalmente es insustentable. El reto que enfrentan las
instituciones de educacion superior es encontrar los elementos adecuados para
desarrollar programas y politicas que permitan transitar hacia la sustentabilidad,
principalmente aun cuando el entorno mismo en donde se encuentra la institucion

no sea sustentable”. La educacion en la sustentabilidad puede ofrecer también la
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oportunidad de abrir paso a las IES de integrarse a proyectos gubernamentales o

de las asociaciones de proteccion al ambiente con impacto a la sociedad en
general. De tal forma que también los docentes puedan involucrarse con los
alumnos en este tipo de proyectos. Se busca que los alumnos adquieran
conciencia sobre sus acciones y que puedan ver la oportunidad que tienen de
mejorar la situacion presente y de construir un futuro mejor. Tenemos que formar
a los alumnos haciendo especial énfasis en el respeto al ambiente y en la buena
administracion de los recursos naturales, resaltando que con esto tendremos una
mejor calidad de vida. Esta forma de educar invita a reflexionar acerca de los
estilos de vida actuales y la toma de decisiones para actuar y dejar un mundo mas
sustentable. Es preciso facilitar el desarrollo de la educacion para la
sustentabilidad en las universidades a través de practicas y contenidos que los
organismos puedan integrar en sus planes de estudio con un proyecto de
formacion integral. La educacion ambiental es un proceso educativo que tiene que
desarrollarse basicamente en la universidad, por la responsabilidad social que a
esta se le confiere en la formacion de profesionistas, y debe constituir un fin
politico, econémico y social. Para desarrollar la educacion ambiental también
tenemos que orientarla a las actividades docentes, extra docentes vy
extraescolares, en la formacién y la superacion de los maestros y los profesores,
asi como en la vinculacion de la escuela con la comunidad. La cultura ambiental,
qgue es el resultado de la educacion, debe manifestarse en todas las actividades
de la vida politica, econébmica y social de cada ciudadano y la sociedad. El
proceso de educacion ambiental, se orienta al logro de los objetivos siguientes:
“Desarrollar, en la conciencia de los jovenes, la necesidad de cuidar y proteger el
medio ambiente, y lograr una sensibilidad ante los problemas ecolégicos.
Contribuir a la formacion, desarrollo de actitudes, habilidades, motivaciones,
convicciones y capacidades que permitan la formacion de profesionistas

capacitados para determinar las causas y los efectos de los problemas del
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ambiente y posibiliten, con su conducta, la participacion activa en su mejoramiento

y proteccion. Crear en los alumnos la conciencia sobre la interdependencia
politica, econdmica y ecoldgica del mundo contempordneo, con el fin de
intensificar la responsabilidad y la solidaridad entre las naciones”. imaz (2010). La
educaciéon ambiental debe ser concebida como un proceso permanente durante
toda la vida, no empezar en la escuela, sino en casa, desde el nacimiento del nifio,

en la cual la familia debe marcarse normas sobre la proteccion del ambiente.

El docente requiere tener conocimiento ambiental, a través de un programa de
capacitaciéon de proteccién del ambiente desarrollado por la Facultad, con una
participacion entusiasta del docente asi como también de los alumnos, y una vez
egresados de la Facultad, lleven a cabo como trabajadores o como empleadores,
una mejor administracion de los recursos naturales y como resultado la proteccién
al ambiente. El desarrollo de la educacion ambiental, serd posible cuando el
docente haya sido capacitado y tenga conciencia del compromiso que adquiere
al ser preparado en este tema; y corresponde a los alumnos poner en préctica lo
aprendido. Para poder implantar la educacién ambiental, e necesario que se tenga
contacto directo de los alumnos con el propio ambiente, asi como un desarrollo
integral, vinculando los contenidos de las asignaturas en actividades practicas. Es
importante tener en cuenta que la educacion ambiental debe considerarse como
parte del plan de desarrollo del gobierno y de la propia universidad. Todo esto
conlleva a enfrentar un gran reto, sensibilizar a los docentes de la gran
responsabilidad que se adquiere al integrar esta cultura en los planes de estudio y

hacer participes de ello a los alumnos.

Marco metodologico: No obstante la gran importancia que reviste la proteccion y
preservacion del ambiente y su inclusion en planes y programas en diferentes
ambitos como el politico, social, legal, cultural y educativo y porgue no el religioso,
no se ha logrado en todos ellos el alcance y penetracibn esperado,
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particularmente en las instituciones de educacion superior pese a incluirse en sus

planes de estudio una o varias asignaturas referentes al tema, no siempre se

logra desarrollar un dominio del concepto en los estudiantes. Garza y Galo (2010)

comentan que las universidades no han establecido programas integrados que

contemplen los factores ambientales, sociales y econdmicos que les permitan

transitar hacia un desarrollo sustentable interno, porgue muchas no estan

convencidas de que deban ir hacia alla, por lo tanto las acciones de caracter

ambiental que han puesto en practica se han limitado basicamente a tratar lo

ambiental lo cual es lo que se quiere fortalecer de acuerdo al plan de la ANUIES.

Dentro de este contexto se desarrollé la presente investigacion con los siguientes
objetivos: Visualizar el grado de conocimiento sobre el concepto de sustentabilidad
en estudiantes que cursan el octavo semestre de la Licenciatura en una
Universidad publica. Identificar las unidades de aprendizaje en qué es posible
incorporar temas relacionados con la sustentabilidad a fin de fortalecer la
educaciéon ambiental. Proponer estrategias para el desarrollo de la Educacién
para la Sustentabilidad en la facultad de Contaduria y Administracion. La
investigaciobn corresponde a un estudio exploratorio, descriptivo y transversal
realizado a través de una encuesta aplicada a 51 alumnos: 34 estudiantes del

sexo femenino y 17 del masculino, con un rango de edad entre 21y 24 afios.

Resultados: En una primera pregunta se les solicitd el concepto personal de
sustentabilidad y para identificar el grado de conocimiento se evaluaron cuatro
elementos basicos: proteccidon al ambiente; vision de futuro; aspectos ecoldgicos
y satisfaccion de necesidades de la sociedad, asignando un 25% de conocimiento
por cada elemento mencionado. (Ver cuadro 1)

Cuadro 1. Porcentaje de conocimiento del concepto de sustentabilidad
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Alumnos
% conocimiento del

concepto Sexo femenino Sexo masculino Total
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0% 3 4 7
25% 16 5 21
50% 10 6 16
75% 5 2 7
Total 34 17 51

Fuente: Elaboracion propia

Resalta el hecho de que ningun alumno haya incluido los cuatro elementos en su
concepto, a la vez que resulta preocupante que cerca del 14% (7) de los
estudiantes encuestados no tengan idea de lo que significa sustentabilidad, y que
21 alumnos (41% de la muestra) solo tengan en mente uno de los cuatro
elementos. En un segundo cuestionamiento se les preguntd en cuantas
asignaturas se les hablé de sustentabilidad, obteniendo las respuestas que se

presentan en el cuadro dos.

Cuadro?2. Materias en las que se abord6 el tema de sustentabilidad

Numero de materias en las que les hablaron de Alumnos
sustentabilidad

Nimero %

1 19 37

2 19 37

3 10 20

4 1 2

Ninguna 2 4
Total 51 100

Fuente: Elaboracién propia

La informacion del cuadro anterior demostr6 que en muy pocas materias se
aborda la sustentabilidad ya que el 37% de la muestra menciond que en solo una

asignatura se tocO el tema y en igual porcentaje en dos asignaturas, lo que
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demuestra la necesidad de reforzar los planes de estudio. Otro aspecto a resaltar

derivado del andlisis del cuadro dos, es la poca vinculacion de los docentes del
tema de sustentabilidad en las materias que imparten. Para identificar las
unidades de aprendizaje en qué es posible incorporar temas relacionados con la
sustentabilidad a fin de fortalecer la educacion ambiental se reviso el plan de
estudios de la Licenciatura en Administracion encontrandose tres asignaturas en
las cuales es obligado hablar de la sustentabilidad: ecologia organizacional;
valores socioculturales y sociedad y desarrollo del mundo. Adicionalmente en la
encuesta se les pregunté a los alumnos en qué materias sugieren se pueda
abordar el tema de sustentabilidad, refiriendo ellos la informacion que se presenta

en el cuadro tres.

Cuadro 3. Materias en que los alumnos consideran debe incluirse el tema de

sustentabilidad.

En que materias cree usted se debe estudiar el tema

Materia Ndmero Materia Ndmero

Ecologia Organizacional 19 | Desarrollo Organizacional 4
Responsabilidad Etica de las Organizaciones 8 | Auditoria 3
Fundamentos de Administracion 7 | Sociedad y Desarrollo del Mundo 3
Calidad y Certificacién 7 | Finanzas 3
Pequeias y Medianas Empresas 7 | Valores 3
Mercadotecnia 7 | Proyectos de Inversion 2
Todas las materias 6 | Contabilidad Gubernamental 2
Produccion y Operaciones 5 | Comercio Internacional 2
Recursos Humanos 5 | Logistica 1
Desarrollo Empresarial 4 | Investigacion Social y Comunidad 1
Formacién y Compromiso Social. 4 | En las practicas/servicio social 1

Fuente: Elaboracién propia
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Como podemos observar en el cuadro anterior los alumnos hacen mencion de 21

materias en las cuales sugieren se les hable de sustentabilidad siendo la de mayor
frecuencia la de ecologia organizacional con 19 menciones, en segundo término la
materia de responsabilidad ética de las organizaciones con ocho y en tercer
término con siete menciones, fundamentos de administracion, calidad y
certificacion, pequefias y medianas empresas Yy mercadotecnia, cinco, consideran
que la materia de produccion y operaciones cinco también consideran que en la
unidad de aprendizaje de Recursos Humanos se recomiendan 14 materias mas
las cuales cuentan de uno a cuatro menciones. Vale la pena resaltar que seis

alumnos sugirieron que seria importante incluir el tema en todas las asignaturas.

Propuestas:
Derivado de los resultados del estudio que aqui se presenta, se considera que las
siguientes acciones pueden contribuir a lograr una formacion profesional orientada

a la sustentabilidad:

Incluir la sustentabilidad como parte importante del plan de estudios
incorporando temas de proteccion que el ambiente en unidades de
aprendizaje en que resulte pertinente, como son las relacionadas con la
administracion, produccion, mercadotecnia, finanzas, etc.

e Incorporar al plan de estudios de manera obligatoria la Materia de
desarrollo sustentable como asignatura subsecuente de ecologia
organizacional.

e Proponer a las diferentes academias incluir de manera obligatoria el tema
de sustentabilidad en sus unidades de aprendizaje.

e integrar en los programas la asignaciéon de tareas reales de puntos criticos

de caracter eminentemente ambiental orientadas a la proteccién del

ambiente.
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e Involucrar al alumno en el tema desde su ingreso, durante y en los Ultimos

semestres de la carrera, asi también en proyectos emprendedores y en el
trabajo de investigacion para la obtencion del titulo profesional.

e Desarrollar capacidades en los docentes para incluir la educacién para la
sustentabilidad en las diferentes materias que imparten.

e Incluir a la facultad en programas del cuidado al ambiente del gobierno del
estado y en las asociaciones de proteccion al ambiente.

Conclusiones: El papel de la universidad no se circunscribe a la transmision de
conocimientos, va mas alla y su meta debe ser la formacion integral de
profesionistas que contribuyan al desarrollo social y econdmico que se traduzca
en beneficios para la sociedad en general y del propio egresado. Los
profesionales de la administracion a la par de adquirir conocimientos disciplinarios
y desarrollar las competencias que la vida actual exige, requieren contar con un
alto grado de conciencia hacia la sustentabilidad, por lo que es imprescindible que
en el curriculo se incluyan unidades de aprendizaje con este enfoque, realizando
acciones decididas e instrumentando politicas. Los laboratorios y salas de
simulacion juegan un papel importante pero mas relevante es el contacto con la
realidad. No se requieren grandes esfuerzos o recursos, para avanzar en la
educacién de la sustentabilidad se requiere la participacion activa y comprometida
de alumnos, profesores y autoridades académicas, manteniendo una vinculacion
permanente con las organizaciones en que el futuro egresado habra de insertarse
en su vida laboral. Es importante tener presente que la sustentabilidad no es un
tema mas que forme parte del plan de estudios, sino un camino a una formacion
de respeto del alumno hacia los recursos naturales. El reto es grande y es
necesario instrumentar los cambios y realizar las acciones que nos conduzcan a
promover una cultura de sustentabilidad en el alumno encaminada a la

preservacion del medio ambiente y la proteccidén de los recursos naturales.
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Alcances, limitaciones Yy estudios futuros: El estudio se enfoca al profesional

de las ciencias economico administrativas, razon por lo que la bibliografia
consultada es para esta disciplina, sin embargo las propuestas y conclusiones
pueden considerarse para otras disciplinas. En cuanto a investigaciones futuras,
abre las puertas a estudios experimentales que den seguimiento a la

implementacion de las propuestas aqui planteadas y permitan obtener la
retroalimentacion pertinente.
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